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vestidos en los animales. Las plantas. Los que hacen
los vestidos.

Asociacion en el espacio: Vestidos tipicos de mu-
chos extranjeros (segin cuadros y grabados). ;Donde se
han visto los corderos? ;De dénde viene el algodén?
Transporte. La moda en la poblacién y en el campo.

Asociacion en el tiempo: La moda antigua. La moda
actual. La moda en tiempo de las mama4s y de las abue-
las. Historia del vestido. Los vestidos segtin las estacio-
nes. Duracién de los vestidos.

Medida: Escalas de comparacién entre los diferen-
tes vestidos, entre las telas, los oficios. Valor. Duracién.
Conservacion. Valor comparativo de los vestidos. Para
la confeccion del vestido toma de medida, precio en ven-
ta, etc. Calcular cudntas camisas, enaguas, ete., pueden
salir de trozos de telas dados. Problemas en relacion
con los juguetes, con los vestidos. Relacién de pesos
entre la lana bruta y la lana lavada.

Expresion abstracta: Lectura: Juegos de loteria (ves-
tidos). Reconstruccion de frases con ayuda de nombres.
Continuacion de la agrupacién de palabras en carteles.
Color diferente para la silaba importante. Orfografia:
Los nifios componen su dictado. 7rabajo espontineo: Los
nifios escriben espontineamente pequefas frases que
ilustran.

Expresion concreta: Confeceién de un vestido. Corte
de vestidos. Dibujos. Cuadros (vestidos interiores, exte-
riores, de nifios, de nifias, de invierno. de verano, anti-
guos, modernos.

Moral: Cuidados que requieren los vestidos. Nifios
pobres sin vestidos.

SETIMO Y ocravo.—Tengo frio. Bl fuego: Observacion.
Produccién del fuego. Como arden los cuerpos. Los cuer-
pos buenos y malos conductores del calor. Radiacion. El
calor y la vegetacion. Los liquidos que arden. Eter. Nafta.
Alcohol. Hacer fuego. Frotamiento. Choques. Piedras.
Maderas duras. Lo que arde sin llama, con llama. Mate-
ria, color, forma de todo lo que se refiere al fuego. Uso
del fuego. Lucha contra el frio. Preparacion de los ali-
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mentos, desinfeccién, limpieza, manantial de fuerza.
[udustrias.

Asociacion: El fuego para la calefaccion (3dénde
estd localizado?) La hulla para el alumbrado. El fuego
en la Naturaleza: su accién sobre la vegetacion; fené-
menos metereologicos. Objetos necesarios para el fuego.
Pantallas, ete. Palos y badilas. Cocinas. Caloriferos.
Estufas a fuego continuo. braseros, calientapies, calien-
tamanos. Estnfillas, hervideros, ladrillos calientes, ra-
diadores. El fuego en el alumbrado: ldamparas, linternas,
lamparillas, linternas mdgicas; venecianas, bujias, can-
delabros, ldmparas de bodega, reverberos. jPor qué
necesitamos el fuego?

Asociacion en el espacio: El calor; fuerza volednica;
fuerza productora. Recursos de los paises cdalidos. 3}Don-
de se pone el fuego en las casas? ;Donde estdn las chi-
meneas? Las carboneras. Lo que nos viene de los paises
calidos, alimentos, vestidos, comercio. La fauna y la
flora de los paises cdlidos.

Asociacion en el tiempo: jDesde qué mes arde el
fuego en la clase? jDurante cuinto tiempo se mantiene
en clase la calefaccion?

Medida: Volumen de la pala de carbén, comparada
con la del cubo. Cambio de volumen y de aspectos de
los cuerpos sometidos al fuego. Ejercicio de cdlculo con
cerillas. Cantidad de carbon quemado en un dia para
calentar una clase. Volumen de una cerilla. Volumen
del fogoén.

Expresién abstracta: Vocabulario: Llorar de frio.
No estar para coger las tenazas. Tenazas, carbonero:
encender, apagar, abrasar, consumir, crujir, pulverizar,
chisporrotear, calentar, enfriar, recalentar, tizon, atiza-
dor, atizar, chamuscar. ZLectura: KEjercicios y juegos
sobre palabras conocidas. Extraer sflabas y hacerlas
buscar en palabras conocidas. Historietas que conten-
gan palabras conocidas. Ortografia: Todos los dias, dic-
tado refiriéndose a la observacion.

Kxpresion concreta: Dibujo.: La luz y la sombra. Un
incendio. Un brasero. Una hoguera de lefia. Los fogones.
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Trabajos: Confeccionar saquitos de carbén. El carri-
to para transportarlos. Atizador. Tenazas. Ganchos. Pa-
las. Los diferentes fogones. Construir casa con chimenea.
Escenas cerca del fuego. Hacer un fogoncito con la lata
de conservas. Hacer brasa.

Moral: El fuego. Sus peligros. Su utilidad. Su ne-
cesidad (bajo forma de historia). Lo que debe hacerse y
lo que no debe hacerse cuando hay fuego encendido en
la habitacion.

Las flores. Centro ocasional. Observacion: Las flores
de la estacion. Ciruelo. Peral. Cerezo (orden-de floracion).
Recoger las flores actuales y agruparlas segiin que se
produzcan en un drbol o en un arbusto. Antes de las ho-
jas. Durante las hojas. Después de las hojas. Segtin que
estén agrupadas o aisladas. Segiin su color, su forma, los
detalles de sus partes. Segiin las condiciones de su fecun-
dacion.

Medida:Ntimero de estambres, pétalos, sépalos. A
una flor, a muchas. Numero de floresen una planta. en mu
chas. Flores del mes. Escalonarlas por tamafios } Cudntas
flores pueden cogerse en un pufiado? ;Cudntas caben en
un vaso? Comparar el tamafio de los pétalos, con el de un
dedo. ;Cudntas caben en una mano? Clasificar las flo-
res segtn el perfume. Forma de los pétalos. Formas cir-
culares y semicirculares jCudles son las flores mas peque-
fias que los dedos, que la mano? jCudles mas grande que
el dedo, la mano, el ojo, la cabeza? Compdrense los pe-
sos de las hojas secas y de las flores frescas. ;Cudntas
flores secas entran en un mismo peso de flores frescas?
Buscar flores de un mismo color.

Asociacién: }Qué hace el hombre para obtener las
flores? Trabajos de jardin. Las flores en las fiestas, co-
midas, regalos, entierros, cortejos. El prado florido. iCon
qué se hacen las flores artificiales? }Qué se hace con las
flores en los jardines? Kl comercio de flores.

Asociacién en el espacio: Colocacién de las plantas
en flor en el jardin. Colocacion de los drboles. ;Donde
se ponen los ramos de flores? jD6nde se ponen los vasos?
;Donde se ponen las flores marchitas? jAdénde van a
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parar? jDonde hay una florista, un jardinero? Almace-
neg donde se venden las flores, las coronas. j(Judles son
las flores que girven para formar los macizos, arriates,
platabandas, jardines y las empleadas en sitios piibli-
cos, cementerios?

Asociacion en el tiempo: Aparicién de las primeras
flores: de las tltimas. Duracién de las flores. Flores del
momento. ;Desde cudndo se venden flores en la calle?

Expresion abstracta: Vocabulario: Olor, oloroso,
inodoro, embalsamar, perfumar. color, incoloro, pilido,
multicolor, mezelado, tinte. ZLectura: Lectura de histo-
rietas referidas al centro de interés. Lectura de un
asunto en un libro impreso. Oréografia: Los alumnos
resumen las obligaciones. Kl texto servird de dictado.
Atencion sostenida sobre el plural de los nombres. Ejer-
cicios. Juegos.

Expresiéon concreta: Dibujo: Las flores. Las distin-
tas partes de una flor. Arboles en flor. Un jardin. Co-
merciante de flores. Recogida de flores. La fiesta de
mama.

Moral: Ventajas de las flores (alimentacion, belleza,
industria, placer para el hombre). ;C6mo se cogen las
flores? Cuidados que requieren las flores. El nifio debe
respetarlas.

Yo trabajo. La mano y el pie. Observacién: Compa-
racién entre la mano y el pie. Semejanzas y diferencias.
Actividad de la mano sola o ayudada del brazo, de las
dos manos, del cuerpo. Actividad del pie sobre todo en
el nifio. l.a mano en el nifio. Las partes de la mano, del
pie. }Porqué hay dos manos y dos pies? Objetos hechos
para ser cogidos con la mano. Los objetos adaptados al
pie. Utilidad de las manos, de los pies. Utiles de que se
sirve la mano. Utiles que el pie maneja o ayuda a
manejar.

Asociaciéon: Trabajos manuales. Profesiones manua-
les. Juegos en los que interviene principalmente la ma-
no. Juegos en los que interviene principalmente el pie.
Proteccion de la mano. Proteccion del pie.

Asociacion en el espacio: Sefalar en el plano de la

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 229

poblacién el sitio donde estdn las tiendas de material
para trabajos manuales. Las zapaterias. Las guanterias.
etc. Planos en la arena hiimeda. Plano del barrio sobre
el suelo.

Asociacién en el tiempo: Medida del tiempo emplea-
do en ciertas actividades. 3}Cudnto tiempo tardamos en
lavarnos las manos, los pies? 3}Cudnto en ponernos los
guantes, las botas? Tiempo que puede tenerse levantada
una mano, un pie, permanecer sobre un pie, sin mover
las manos, los pies. Empleo del balancin.

Medida: Comparacién; dimensiones; dureza; fuerza;
resistencia: comparar la mano y el pie; largo; ancho; es-
pesor. Su sensibilidad; a las cosquillas: al fuego; al
agua fria. Carreras. ;Quién corre mds de prisa? Arrojar
objetos con la mano derecha, con la mano izquierda. Me-
dir la altura de un nifio con las manos superpuestas.
Superficie. jCudntas ufias tiene una mano? Volumen
comparado de las manos. Nimero de dedos, de falanges
de las manos y los pies. Problemas.

KExpresion abstracta: Lectura, recitacidiv, ortografia:
Lectura: Libros escogidos ilustrados. Exposicion de his-
torietas referentes al centro de interés. Ortografia: Un
dictado diario.

Expresion abstracta: Vocabulario, conversaciones,
trabajos espontdaneos: Recitaciones. Cortos dictados he-
chos por el nifio. Agrupacién: ilustracion de palabras
que lleven la misma silaba. Ejercicios de plural, singu-
lar, femenino,; masculino. Juegos de revision.

Expresién concreta: Dibujo: La mano; el pie. Ksce-
nas de la vida: se clava, se cava, se raspa, se modela, etc.;
se marcha. se corre, se sube, se sienta. Modelado: Mode-
lar pie y mano; martillo; escoba; otros ttiles. Trabajos
hechos con la mano; costura; tejido.

Moral: Cuidados de los pies; prudencia; el frio; la-
varse los pies; respecto de las botas: de los guantes.

Observacion: La recoleccion. El sol y los astros.

Asociacion: El grano. El molino. La harina. El pan.
Luz y sombra. Calor. Influencia sobre los cuerpos. Re-
flejos.
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Asociacién en el espacio: ;Donde estd el Sol? Sus
movimientos aparentes: la sombra (extensién, movimien-
tos, fuerza, forma). ;Dénde estdn la Luna, las estrellas?
(Extension, movimientos, fuerza, forma.)

Asociacion en el tiempo: El tiempo en relacion con
la marcha del Sol.

Medida: Para la recoleccién: la obrada, la hierba,
el carro, el haz, el montén de gavillas, el granero, el gra-
no, el pufiado de granos, el saco. Medidas a propésito de
la harina y el pan. Para el Sol y los astros: calores y lu-
ces comparados con los calores y luces artificiales.

Expresion abstracta: Lectura libre con cada nifio,
Ortografia: Continuacion del ejercicio visual diario.
Trabajo espontdneo todas las semanas. Ejercicios del
plural, de género. Juegos construidos por los nifios.

Expresion concreta: Recolecciéon: de los productos
del jardin. Trabajo de conjunto: la recoleccién. Fabri-
cacion del pan, después de la fabricacién de la harina.
Croquis. .

Observacion: Kl nifio, sus necesidades, sus movi-
mientos. El nifio en la familia.

Acrociacion: }06mo han de realizarse los movimien-
tos y satisfacerse las necesidades? Lo que puede el nifio
en la familia.

Asociacién en el espacio: Situacion de la casa en
relacion con la escuela; situacién de la habitacion del
nifio en la casa.

Asociacién en el tiempo: jCudndo estd el nifio con
la familia? ;Cudndo viene a la escuela? ;Cudndo sale el
padre? j;Cudndo entra? 3;Cudndo trabaja? Horas de las
comidas, de dormir, ete.

Medida: Una clase; varias clases; muchas clases; el
mas viejo, el mas joven, en la familia, etc. Idem en los
muebles, el mas nuevo, el mas viejo.

Expresion abstracta: Ortografia: Continta el ejer-
cicio visual. Lectura: Preparacion de lecturas persona-
les por el nifio. Trabajo espontdneo libre. Conversacion
sostenida por el nifio. La materia, referida al centro de
interés estudiado.
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Expresion concreta: Recortado de los catdlogos: los
miembrog de la familia. Modelado. Dibujo de expresion
en relacion con los ejercicios de observacion y de aso-
ciacion. i

Jengo sed. El agua.—-Observacién: Origen del
agua; comparacién con otros liquidos; leche; aceite: vi-
no. De dénde provienen dichos productos y el agua.
Transparencia. Comparacién con otros liguidos. Insipi-
da: inodora; incolora; calentar agua; hacerla hervir;
evaporarla; difusion; densidad; filtro; disuelto; ablanda-
do; mas pesado: descolorado.

Asociacién: Bienes y males del agua. ;Cémo pueden
remediarse? Animales acudticos. Oficios en relacion con
el agua. El agua, bebida de las plantas, de los animales,
de los hombres. ;Cémo se presenta el agua en el cuerpo?
Lagrimas. Orines. Sudor. 3Cémo estd el agua en las ca-
sas? Bombas. Grifos. Pozos. Cisternas. Tubos. Aleubi-
lla. ;C6mo pasa el agua? Peligros del excesode agua. Hu-
medad en la casa. }Cémo nos preserveramos del agua. Ofi-
cios en relacién con el agua.

Asociacién en el espacio: Origen. Destino. Situa-
cion. Agua. ;Dénde suele hallarse? Lugar en donde se
la recoge.

Asociacion en el tiempo: Nocién de los dias Horas.
Estaciones. ;En qué época llueve més. }Desde cuando no
ha llovido?

Medida: Ejercicios de comparacion referentes a los
pesos, voliimenes, superficie. ;Cudnta agua suele beber-
ge por dia, en una semana, ete ? j;Cudnto tiempo se tarda
en beber un vaso de agua? Llenar un cubo, vaciar un
cantaro, fundir un trozo de hielo. iCundntos vasos ca-
ben en un jarro, una botella? }Cudntos jarros caben en
un cantaro, etc? Superficie del agua vertida de un vaso
a la mesa. Idem de la arena, tierra, arroz, ete. Comparar
pesos, agua y arena; agua y hielo;agua y otras sustancias.

Expresiones abstracta y concreta: Lectura. Gramé-
tica. Ortografia. Ocupaciones manuales.

Moral: Higiene. ;Cémo nos lavamos? Lo que hay que
hacer para limpiarse los dientes. Hay que lavarse los
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pies. No debemos beber cuando estamos acalorados. Pe-
ligro de los pies mojados Los ahogados.

Observacion: ;06mo se protegen los animales? 3C6-
mo les protegemos nosotros? ;C6mo nos protegen ellos?
Los que se engordan, que sirven de provisiones; los que
escapan, los que se adaptan, los que vienen de paises
mas frios. $}C6mo les ayudamos? 3;Cémo nos ayudan a
protegernos?

Agsociacion: Habitacion; vestido; alimentacién de
los paises frios; proteccion contra el frio a los animales
de los paises cdlidos.

Asociacién en el espacio: Lugares vecinos de donde
vienen los vestidos o donde se venden. Idem el carbén,
los hogares, la calefaceion centr:l. Idem los materiales
en construccion. Comisionistas.

Asociacién en el tiempo: ;Cuando hace frio? ;En
qué momento del dia hace mas frio? jCudndo nos pone-
mos los vestidos de invierno: el gabdn, las medias de la-
na, los guantes gruesos, etc. Repasar el cuadro hecho
en clase. Calcular, observar el tiempo empleado para
usar, ponerse, quitarse, comprar los vestidos.

Medida: Ejercicios de medida con vestidos, pesos,
dimensiones, espesor. Medida con ayuda de vestidos.
Ejercicios sensoriales sobre tejidos.

Expresion abstracta: Vocabulario: Suave, lanoso,
flexible, dspero. Cualidad de un vestido: estrecho, ajus-
tado, pequeno, grande, ancho, largo. roto, remendado,
nuevo, viejo, sueio, limpio, cuidado, fresco. Frio, friole-
ro, fresquito, frialdad, cuajado, tiritar, refrescante, he-
lado, congelado. Tocado con cuatro alfileres. Tan alto
como una bota. Un frio de lobo. Lectura: Trabajos es-
pontdneos; conversaciones; ejercicios de Gramatica.

Expresién concreta: Hacer un vestido de papel, de
tela, nun guante, un zapato. Paisaje. Kscenas de invierno.

Moral. Utilidad de los animales para nosotros. KEs
necesario ser cuidadoso. Precauciones que deben tomar-
se contra las polillas. }Cémo se cepillan, se lavan y se
~guitan las manchas?

Tengo frio. El carbon y la madera. Observacion:
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Comparaciéon entre el carbon y la madera. Color. Rugo-
sidad. Porosidad (accién del agua). Pesos. Al frotamien-
to. A la accion del fuego. Astillas. Al choque. Dureza.

Determinismo: ;Por qué se emplea la madera para
encender el carbén para mantener el fuego? ;Por qué es
negro el carbén? ;C6mo se hace arder el carb6n?;Y la ma-
dera? 3Por qué se hacen las palas de chapa y de hierro
fundido? Utilidad de los ladrillos refractarios en el inte-
rior. Chimeneas. Sistema de funcionamiento de los fue-
gos (llaves, ventilacion). Transformacion de la madera
en carbén. jPor qué se pone el carbon en la cueva? ;De
dénde viene el carbon? ;En qué momento utilizamos el
carbon? jPor qué? ;Qué carbén se emplea en la escuela?
;Y en la casa? jPor qué? Necesidad de la calefaccién.

Medida: Volver nuevamente a los puntos de obser-
vacion; establecer escalas de objetos segun los grados
de sus propiedades. Medida de las diferentes activida-
des ocasionadas por el empleo de la madera y el carbon.
3Cudntos cubos de carb6n se emplean por dia, por sema-
na, por mes (tiempo frio, tiempo templado) en clase, en
todas las clases, en la casa? ;Cudntos trozos de madera
ge emplean para encender el fuego, al dia, a la semana,
otc? ;Cudntas paletadas de carbén caben en un cubo?
;Cudntos cubos caben en la carbonera? $Cudntos en un
gaco? jCudntos sacos caben en el s6tano? jCudntos carros
de carb6n se queman por aflo en la escuela? jDurante
cudnto tiempo se enciende el fuego? Peso de un cubo de
astillas, de uno de carbén, etc. Precio de la madera, del
carb6n. Comparacién con los precios de otras cosas,
(alimentos, vestidos, etc.) Lo que arde mds pronto.
Igual volumen de carbon y de madera. Investigacion.

Asociacion: Procedencia del carbén. Origen de la
madera. La madera y el carb6n desde su origen hasta
su consumo. Oficios en relacién con la calefaccién. Dis-
tintos caloriferos de la casa: cocina, calorifero. ;De qué
materia estdn hechos? Diferentes sistemas de calefac-
¢i6én. Brasero. Estufilla. Distintos carbones. Explota-
¢i6n del carbon. La mina. Madera empleada para la
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calefaccién. Empleo de las maderas duras, blandas, finas,
resinosas, exéticas.

Asociacién en el espacio: Sitios donde se halla el
carbén y la madera. Almacenes de lefia de carbon. ;De
dénde viene el carbon? ;De dénde viene la lefia? Almace-
nes donde se venden objetos de madera, muebles, ete.
Habitaciones en las que se enciende fuego.

Asgociacion en el tiempo: Tiempo empleado para ha-
cer diferentes trabajos. }Cudnto tiempo se tarda en echar
una paletada de carbén, en quemar el contenido de un
cubo, en llenar el cubo, en vaciarlo? jCudnto tiempo em-
plea el conserje para encender lasestufas por la mafiana,
para limpiarlas, para prepararlas?;A qué hora se levan-
ta? ;Durante qué meses del afio enciende las estufas?
¢Cudntos dias dura la calefaccion? ;Cudntas horas por
dia dura? Duracion de la combustion de un fésforo.

Expresion abstracta: Vocabulario: Vivero. Madera.
Bosque. Calvas (en el bosque). Lindero. Matorral. Made-
ra seca, verde, dura, apolillada, podrida, lisa, pulimen-
tada. Carb6n. Carbonero. Carboneria. Negro como el
carbon. Lectura: referida al centro estudiado. Dictados.
Trabajos manuales. Juegos de Gramatica.

Expresion concreta: Dibujo: El lefiador. El conserje
corta la lefia, enciende la estufa. Se trae carbon. Hace
frio, nos calentamos cerca de la estufa de la clase. La es-
tufa de la casa. Dibujo libre. 77abajo manual: Un hor-
nillo con ladrillo en el jardin. Una hornilla de lata. Cor-
te de troncos pequefios (cdlculo). Cortar virutas para
reemplazar al papel.

Moral: ;Cudndo estdn expuestos los mineros? Ira
ver a los nifios pobres buscando carbon entre las esco-
rias. Compra por cubo (falta de dinero). Peligros del
fuego; precauciones; historia. Peligros de asfixia.

Las plantas en primavera. Centro ocasional: Obser-
vaciéon: Experiencia sobre la germinacion; luz; aire; hu-
medad; circulacion de la savia; brote; aspecto de las
plantas; raices; troncos; tallos; anatomia de las plantas.
Cualidad de los d4rboles y las plantas. ;Por qué muere
un drbol? j;Por qué son vivos los colores de las flores?
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iPor qué se pone en la tierra el grano germinado? j;Por
qué son escamosos los troncos? jPor qué no andan las
plantas? Construccion determinada de muebles. Cons-
trucecién, forma, color.

Tecunologia: La raiz, tallo, hoja, flor, fruto, granoen
la alimentacién, la industria y la medicina.

Medida: Comparar las alturas de los troncos, entre
gi, con otros; con los brazos, tamafo entero, con la altu-
ra de la clase; grueso de los tallos, con las manos. Resis-
tencia a la flexion, a romperse, a ser rayados, al choque
con otros cuerpos. ;Cudntos brotes, hojas hay en un lado
del tallo? Edad de las ramas. Rama seca, verde. Compa-
rar la longitud de las hojas, Comparar los tallos: glauco
(col). Dureza (malva). Velloso (miosotis). Erizado (len-
gua de vibora). Lanoso (molena pectoral). KEspinoso
(grosellero, rosal) . Liso (guisante). Hacer escalas de ver-
des diferentes (troncos, hojas, tallosj. Resistencia al
viento. Cana. Roble.

Asociacion: Empleo de maderas de distintos arboles
(construccion, carpinteria, ebanisteria). Los objetos en
madera de la casa, de la calle. Los oficios en que se tra-
baja la madera. Las herramientas que ayudan al hombre
a trabajar la tierra.

Asociacion en el espacio: Las plantas que nos vie-
nen de otros paises. ;En qué sitios de la cocina se colocan
los objetos de madera? ;Por qué en dichos sitios? jDonde
se pone la lena en las casas? jEn qué sitio del jardin se
hallan tal y cudl drbol? ;Dénde se planta tal o cudl
drbol? ;Donde hay un vendedor de lena?

Asociacion en el tiempo: Duracion comparada de
la vida de un ldpiz, de una silla, ete., con relacion al
nifio. ;Cuando comienzan a retofiar los drboles? ;l.os mas
adelantados? ;Los mas retrasados? ;Desde qué mes no hay
tal flor o cudl fruto?

Expresion abstracta: Vocabulario: Partes de la plan-
ta. Ramillas. Ramas. Ramos. Hojas. Follaje. Lectura:
Gramatica. Adjetivos. Juegos. Ejercicios de conjugacion
bajo forma de juegos. Dibujo: Aspecto de la primavera
en distintos lugares. La hoja en la decoraciéon. Recorta-
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do. Modelado. Cartoneria. Trabajo en madera (bosque,
muebles). Un jardin de frutos. Una huerta. Trabajo co-
lectivo.

Moral: ;Porqué hay que cuidar y proteger las plan-
tas? Ejercicios préacticos.

Yo wrabajo. Los medios de transporte. Observacion;
#Como se transporta al nifo? }Como transporta el nifio?
3Como son transportadas las cosas? Medios de transporte
para el hombre, los animales, los objetos. Medios de trans-
porte accionados por el hombre, el animal, la electrici-
dad, el vapor. }Como se transportan los animales?

Medida: Vehiculos sin rueda, de una rueda, de dos,
de tres, cuatro y mas de cuatro ruedas. Vehiculos en que
pueden colocarse una persona, dos, pocas personas, mu-
chas personas. Nimero de coches que suele llevar un
tranvia, un tren. Niimero de puertas, cristales, asientos.
Célculo sobre la velocidad. Tiempo ganado.

Medida: El vehiculo més largo, el mas corto, el mas
alto, el mas bajo, (comparacién con el nitio), el que pue-
de ir mds de prisa, el mas lento, pequeiias distancias,
grandes distancias (escalas). }Cudl es el mds extendido,
el mas raro?

Determinismo: Utilidad de los medios de transpor—
te: impiden la fatiga, permiten mas velocidad, protegen
contra la intemperie, transportan muchas personas. De-
terminisme de la construcciéon. Vehiculo para grandes
pesos, para velocidad, para ambag cosas. Objeto de los
resortes. Donde deben colocarse? Por qué? Por qué se
hacen grandes ruedas, pequefias, delgadas, gruesas, de
hierro, de madera?

Asociacion: Los distintos coches para personas. Au-
tomoviles, tranvias y trenes. Barcos. Aerostatos. Vehi
culos para mercancias. Partesdel coche. Materia emplea-
da. Rutas apropiadas a los medios de transporte.

Asociacion en el espacio: Los medios de transporte
en el campo, sobre la tierra, bajo la tierra, sobre el agua,
bajo el agua, en el aire, lejos de dénde estamos. En la
ciudad, /donde se ven la mayor parte de loscoches? ;Don-
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de hay un garage” El depésito de tranvias. La estacion.
Las cocheras. Trayecto de tranvias.

Asociacion en el tiempo: 1. Tiempo necesario para
recorrer distintos trayectos. 2. Tiempo necesario para
hacer un coche, un tranvia. 3. Tiempo que dura un
coche, un automovil. 4. Tiempo entre ciertos sucesos
de la vida y el momento actual.

Expresiéon abstracta: Vocabulario: Lo que lleva el
coche, el vehiculo; cualidades y defectos; derivados; ex-
presiones usuales; ntimero de conductores. Oréografia:
Ejercicio visunal diario. Gramdtica: Femenino de los
adjetivos; juegos.

Expresion concreta: Dibujos: Diferentes vehiculos:
a) escenas combinadas; b) inventadas por los nifios; ¢)
recuerdos. 7Zrabajo manual: Construcciéon de medios de
transporte.

Moral; Precauciones que deben tomarse en la calle.
Cuidados que deben tomarse en los tranvias. Preferencia
que debe darse a ir a pie. Precauciones tomadas para
evitar los accidentes. ;Doénde hay peligro? ;Qué debe
hacer el nifio con su hermano o hermana pequefia?

El s0l.—Observaciéon: Luz: Propagacion; sombra;
calor; dilatacién; situacion del Sol en las distintas ho-
ras del dia.

Determinismo: Vigilia y suefio, ;Por qué se trabaja
de dfa y se duerme de noche? Color de los vestidos, jPor
qué se viste de color en los paises templados? jPor qué
de blanco en los paises cdlidos y frios? iPor qué hace
calor en verano y frio en invierno? ;Por qué se siguen
regularmente el dia y la noche? ;Por qué son largos los
dias en verano y cortos en invierno?

Tecnologia: Usos de los espejos: tocador, ornamen-
tacién. Reflectores de linternas de coches. Aire caliente.
Aire frio. Aplicaciones. El viento. Las cortinas. Las
persianas. El parasol.

Medida: Medida de la sombra. Longitud de la som-
bra proyectada por un objeto. Medida de las diferentes
horas del dia. Notacién. Graficos.

Asociacién: Fenémenos meteorolégicos. El arco iris.
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La aurora. El ecrepisculo. Oficios del dia y de la noche.
El Sol y su accion sobre los hombres. Salud. Enfermedad.
El Sol y los salvajes. Males producidos por el Sol (Se-
quedad. ¢Coémo se remedia? La brijula.

Asgociacion en el espacio. Accién del Sol: paises ca-
lidos. $C6mo nos protegemos del calor? Parasol. Abani-
cos. El agua. Vestidos blancos. La vegetacion en los pai-
ses cdlidos. Caracteres de los sitios soleados y sombrios.

Asociacion en el tiempo: Periodos de calor. iDesde
cudndo hace calor?i En cudntos meses por afio hace calor?
i Cudntos meses comprende una estacion? Continuacion
del calendario.

Expresiéon abstracta: Vocabulario: Color. Tono. Ma-
tiz. Claro. Turbio. Limpio. Transparente. Opaco. Trans-
ldcido. Sombreado. Obscuro. Brillante. Centelleante.
Resplandeciente. Lucir. Relucir. Resplandecer. Refulgir.
Resplandor. Penumbra. Empanado. Radiar. Lectura y
dictado todos los dias. Trabajos espontdneos. Conversa-
ciones. Gramdtica: Hacer en el dictado el plural, singu-
lar, femenino y masculino. Juegos.

Expresion concreta: Recortado y modelado; el jar-
din de la escuela actualmente; dibujo; la luz; la obscu-
ridad; el verano; el invierno; paisaje de verano; paisaje
de invierno; la ciudad de dia; la ciudad de noche.

Moral: Precauciones: Intensidad del Sol, del calor.
1Qué debemos hacsr en caso de insolacién? iQué debe
hacerse para entrar en normalidad?

Los nifios deben saber leer al finalizar el primer
afio primario.

En la Gramdtica, los ninos seran guiados, natural-
mente, para que descubran las primeras nociones gra-
maticales previstas en el programa.

Los ejercicios de cdlculo-medida serin asociados a
las lecciones de observacion Se hardn regularmente los
ejercicios sistematicos para que conozcan los nifios los
veinte primeros numeros en el primer afio, los ciento
primeros en el segundo afio. El estudio del Sistema mé-
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¢rico en el primer afio ird precedido de numerosos ejer-
cicips de observacion-medida. El programa del primer
grado debe ser adquirido al fin del segundo afio prima-
rio. La idea de las formas geométricas nacerd de los ejer-
cicios de observacion y de comparaciéon. Nada de ejer-
cicios especiales. Agrupar las distintas formas geomé-
tricas que se presenten cada difa y compararlas.

Material diddctico— El material debe ser reunido
y confeccionado por los mismos alumnos con ayuda del
maestro, si es necesario, y también con la de los alumnos
mayores, lo que desenvolverd un factor efectivo de gran
importancia: la solidaridad entre las clases, como la so-
lidaridad en la clase.

Nada, pues, de cuadros de comercio, nada de series
colocadas en los armarios, que sirven para deslumbrar a
los profanos y cuestan muy caras.

Que el dinero de que se dispone sea utilizado de
otro modo en compra de cartén, de papel, de cajas de
madera en las tiendas, etc., de modo que permita cada
afio a los nifios aportar a la clase numerosos objetos y
grabados recogidos, y la confeccion de cuadros persona-
les, que estdn en relacién con su edad y dan la idea de
su estética: cajas, cartén, papel, que sirven para reunir
los objetos para los ejercicios de observacion y de com-
paracion, para los juegos de vocabulario, para las reali-
zaciones colectivas, para los cuadros recapitulativos,
para fabricar material de experiencia, ete.

La ornamentacién de la clase serd hecha también
por los nifios. Al principio no debe haber mds que las
paredes con las mesas y armarios; se inculea al nifio la
idea de que las paredes le pertenecsn y que tienen de-
recho de decorarlas a su gusto. Se le da, en suma, oca-
8ion de hacer verdadera estética experimental.

Las partes accesibles, los frisos, pueden ser adorna-
dos; los alumnos mayores tienen asi ocasién de colocar
sus producciones. De preferencia, entre los pequefios,
e colocardn los cuadros de colores vivos que represen-
ten animales o nifios en acciéon. Los alumnos mayores
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tienen una cierta intuicion de lo que agrada a los pe-
quefios.

Gradualmente, con el transcurso de las semanas y
los meses del afo, las paredes se adornardn y los nifios
verdn, en realidad, construirse su historia, como los pri-
mitivos de antano utilizaban las rocas para conservar los
rasgos de sus hechos memorables.

Las tendencias naturales realizables serdan satisfe-
chas y el maestro tendrd ocasion de seguir y de orientar,
gegiin su deseo, los gustos de los ninios por la decoracion
la eleccién, de los colores. la disposiciéon de los cua-—
dros, etec.

Este es un medio muy prdctico de hallar utilizacion
a las producciones infantiles originales y de adornar el
local con cuadros y objetos que corresponden verdadera-
mente como gusto, a la edad de los nifios que encuentran
en ellos el amor propio, el placer de producir coras bo-
nitas y ttiles al propio tiempo que se favorece la evolu-
cion de sentimientos importantes.

Mobiliario escolar.-En las escuelas oficiales en las que
se aplica el método, se conservan los pupitres, pero dis-
puestos de modo que pueda colocarse una mesa en medio
de la clase y sea facilmente accesible a todos los alum-
nos. Ademads, se ponen alredsdor de la clase mesas o ta-
blas sobre caballetes para contener diversos materiales
de colececién o los objetos construidos por los nifios, solos
0 en grupos.

L. DarrEM

Maestro de Costa Rica auwe wivasus o

pafieros  enviandonos
desde cualquier rincén de la Patria en donde usted trabaja, silenciosa y ab:
negadbamente, el resultado de sus experiencias, estudios, anhelos y meditas
ctones. ""Educacién’’ hard conocer ese resultado comentindolo debidbamente.
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INFORMACION PSICOLOGICA

LA PRUEBA DEL CRITERIO MORAL

En Psicologia experimental se emplea, con frecuen-
cia, el Zest llamado de <«las malas acciones de Juanito»
como prueba para la investigacién del criterio moral;
pero esta prueba se ha aplicado, a nuestro entender, con
gobrado empirismo, ya que no se ha construido un tipo
de comparacion objetiva que sirva para clasificar prdc-
ticamente los resultados obtenidos y poder juzgar, rela-
tivamente, el nivel de moralidad del individuo examina-
do. De ahi que las miiltiples experiencias realizadas no
lleven a ninguna conclusién prdctica y aprovechable.
Los mismos cuadros sindpticos del doctor Mira no per-
miten otra cosa que conocer la ordenacion media que a
la prueba han dado los miles de individuos sometidos a
la misma, pero como carece de una normal que girva de
base de comparaciones, resulta imposible el dar un va-
lor a las medidas conseguidas. Todos estos inconvenien-
tes parecen reducir el Zest de las malas acciones de Jua-
nito a la categoria de un entrenamiento psicolégico, sin
que de sus resultados pueda deducirse otra cosa que la
diversidad de criterio de los examinados. No es legitimo,
sin embargo, conceder a la prueba tan menguado valor.

Creemos que todos los defectos relacionados y la fal-
ta de resultados cotizables, hasta ahora, se derivan de la
defectuosa redaccion de la prueba, que hace casi imposi-
ble, para la generalidad, la comprensién adecuada de la
misma, ya que obliga a un extraordinario esfuerzo men-
tal para la representacion de las siete malas acciones con
individualidad propia, y abstraer el concepto de la «ac-
ci6én mala» en cada uno de los supuestos.

La redacecién cldsica de la prueba (la que ha servido al
doctor Mira en sus experiencias y la que hemos utilizado
nosotros en los cuarenta casos examinados) es como sigue:

“TEST” DE LAS MALAS ACCIONES DE JUANITO

A .— Juanito encuentra un ldpiz e;:n el suelo de la
clase y, como le gusta, se lo guarda sin decir nada a nadie.
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B.—- Juanito encuentra un ldpiz en el suelo de la
clase y, como le gusta, lo corta en dos pedazos, guarddn-
dose uno y dejando el otro en el mismo sitio.

C.— Juanito encuentra un ldpiz en el suelo de la
clase al mismo tiempo que Pedro lo ve también. Los dos
disputan porque los dos quieren guardarselo. Pelean con
rabia, pero Juanito que es mds fuerte, gana la pelea y
se queda con el ldpiz.

D.— Juanito encuentra un ldapiz en el suelo de la
clase y se lo da al maestro, diciendo que lo ha encontra-
do en la calle cerca de la escuela. El maestro pregunta
a los alumnos si el ldpiz e de alguno de ellos. Como nin-
guno lo reclama se lo da a Juanito y éste se lo queda.

E.— Juanito encuentra un lipiz en el suelo de la
escuela y quiere queddrselo, pero tiene miedo de que al-
guien le descubra, y para evitarlo corta el ldpiz en dos
partes, guarddndose una y poniendo la otra en el cajén.
de un compahero.

F.— A Juanito le gusta el ldpiz que tiene Luis. Este
deja el ldapiz olvidado en el cajén de su mesa, y Juanito,
cuando se queda solo, abre el cajon, lo coge y se lo queda.

G.— A Juanito le gusta el ldpiz de Jaime y se lo
pide, pero Jaime no quiere ddrselo. Entonces Juanito le
propone cambiarlo por una pluma que él tiene y que
sabe estd rota. Jaime acepta sin saber que la pluma estd
estropeada y Juanito recibe el ldpiz.

Es necesario, para que esta prueba sirva a su objeto,
buscarle una ordenacién objetiva, independiente por
completo del sujeto que la practica. Esta ordenacion pue-
de tener varias bases, es indudable: asi una base religio-
sa, o filoséfica, o legal, etc. Pero, tal como va redactada,
no parece que quepa en ella mds ordenacién que la de
«moralidad social» o de peligrosidad del agente. La for-
ma de redaccién se presta admirablemente para delimi-
tar en el examinando su criterio moral ante el individuo
que realiza actos antisociales. Por otra parte, el criterio
sobre la peligrosidad, cuyo concepto anima hoy todo el
régimen represivo moderno, es de gran interés para juz-
gar de la «capacidad de vida social» del practicante, por
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cuanto éste aplica a la ordenacién su criterio subjetivo
y concederd el grado de mayor gravedad a aquello que
m&s repugna a su conciencia.

. azPara dar mayor seguridad a la prueba, y colocarla
més ain dentro del cardcter de moralidad social a que
8u redaccion se refiere, nosotros la construiriamos per-
sonalizando las acciones, es decir, atribuyendo cada una
de las malas acciones de la lista a un individuo diferen-
te, con lo que la cuestion de ordenarlas segiin su gravedad
abstracta quedaria sustituida por la pregunta: ;Cudl de
estos nifios obré peor? Y la prdctica de la prueba se con-
vertiria en: «Ordenar las siete acciones relatadas de peor
a mejor dentro de la maldad relativa de los actos reali-
zados por cada uno de los nifios que se citan.» Se consi-
gue, asi, hacer mds facil la prueba para el examinando
" Y que las contestaciones sean mejor explicadas ¥ que de
los resultados se puedan concluir ensefianzas préacticas,
sobre todo si se admite una clasificacién objetiva, basada
en el estudio de la peligrosidad de cada uno de los acto-
res del ejemplo. Para tal fin hemos sustituido el nombre
de Juanito, en los supuestos B, C, D, K, F y G, por los
nombres de Luis, Jaime, Bernardo, Vicente. Pablo y
Cristébal.

Como complemento de este ligero estudio, nos pare-
ce oportuno dar a la publicidad un ensayo de ordenacién
objetiva de la prueba que hemos formulado, dando por
sentada la voluntariedad de las malas acciones y consi-
derando que éstas serdn peores cuando mayor perjuicio
para los demds supongan.

Desde el punto de vista de la peligrosidad y de la
capacidad de vida social de su agente, creemos que es la
mas grave la sefialada con la letra E.

En efecto: existe, ante todo, una accién indiferente:
encontrar un lapiz; después una teuntacion de apodera-—
miento. (En el caso A, Juanito reacciona cogiéndolo,
simplemente, sin preocuparse de si fué perdido o aban-
donado—caso de la cosa nullius.) En el caso E tiene
«miedo de que le descubran»; este miedo revela, por
tanto, su seguridad de que el lipiz pertenece a alguien
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que no lo ha abandonado voluntariamente. (A este mie-
do responde el caso B, pero con menos gravedad, ya
que entonces no reacciona con tanta malicia, aunque
quizd con igual astucia.) Ahora corta el ldpiz en dos
pedazos (astucia previsora para prepararse la coartada
de que él no lo ha cogido y que sabe donde estda, pu-
diendo incluso sefialar su paradero—el del otro trozo—,
igual que en el caso B), pero lleva su previsién hasta el
punto de colocar el trozo que ha de servirle de alibi en
el cajon de un compafiero al que podra, despues, acusar
como ladrén, librdndose él de toda culpa.

Se trata, pues, de un robo consciente, meditado
con método y prevision de todas las contingencias posi-
bles y con preparacién completa de la propia impuni-
dad... a costa de otro inocente. La peligrosidad del agen-
te es clara porque demuestra su accion, ademas de la fal-
ta de escripulos en el robo y en el ataque a las personas
(disimulado e hipécrita), una inteligencia considerable-
mente desarrollada en su inclinacién al mal.

Sigue en gravedad objetiva el caso K: robo simple,
pero con todas sus caracteristicas. La peligrosidad del
individuo es patente por su sangre fria (profesional) en
la espera del momento oportuno y por la eircunstancia
(significativa) de tener que abrir un cajén para apode-
rarse de lo ajeno.

Es necesario en tercer lugar, colocar el caso G. Se
trata de una estafa sencilla y hdbilmente preparada. Le
gusta el ldpiz de Jaime, y en vista de que no quiere dar-
selo le propone el cambio con una pluma rota..; claro
que serd hermoseando la cosa, con la gracia de todos los
timadores.

Con mi criterio puramente subjetivo concederia el
niimero 7 a este caso, ya que nunca he podido com pade-
cer a las victimas de un timo, por la falta de inteligen-
cia que demuestran y por el dnimo de lucro con que
obran al dejarse timar, animo de lucro que congidero tan
punible como el del timador. Pero objetivamente no
puede dudarse de la peligrosidad de ese ladron en cier-
nes que ha semi-sublimado su instinto de robo, derivan-
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dolo por medio de la inteligencia, a conseguir el engafio
del préjimo.

‘En cuarto lugar parece que debe quedar el caso C.

Aparece en él bien claro el instinto de robar; la in-
clinacién a apoderarse de lo ajeno. Pero hay otro chico
(también inclinado a apoderarse de lo que no le perte-
nece) que se interpone en el camino. Y Juanito lucha
para apoderarse él de lo que los dos apetecen, en su in-
clinacién inmoral. El caso, que podria insinuar la exis-
tencia potencial de un futuro ladrén homicida, no deja
paso a tan gravisima hipdtesis (que le daria el niimero
1 de la clasificaciéon en gravedad), tal como va redactado.
El instinto de apoderamiento de lo ajeno se revela con
peligrosidad inferior a los ya relatados, por no demos-
trarse ni preparacion previa, ni disimulo, ni accion di-
recta encaminada al robo. La lucha, tal como se relata
el hecho, es algo ocasional, que si bien aumenta la peli-
grosidad de Juanito en este caso, no nos hace suponer
una perversion tan grande y caracterizada como la de los
casos K, F y G antes descritos.

Siguen en gravedad objetiva, y por este orden, los
casos B y A, cuyas caracteristicas vienen explicadas en
el analisis anteriormente expuesto del caso E.

Y concedemos el ultimo lugar de la elasificacion,
segiin el grado de peligrosidad, al caso senialado con la
letra D. En efecto: se trata en este caso de una simple
mentira sin gran importancia y sin ninguna trascenden-
cia, fiada, ademés, en el albur de que nadie reconozca
como suyo el ldpiz encontrado. Juanito cumple como
bueno entregando el lapiz al maestro. £l maestro pregun-
ta si alguien lo ha perdido; nadie lo reclama. . . Juanito
gané el ldpiz... Pero ha dicho la mentira de que lo en-
contré en la calle, quizd para poder sostener, cuando al-
guno lo reclame, que no puede ser el tal el perdidoso; la
coartada es burda y revela, a todas luces, la infima pe-
ligrosidad del agente. Segiin esto, hemos admitido como
escala de comparacién, atendiendo a la peligrosidad del
agente y a su capacidad de vida social, interpretada por
el examinando, la siguiente:
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Comparando con esta escala objetiva los resultados
obtenidos hasta ahora (obrando sobre la primitiva redac-
cién de las malas acciones), se ve, sin embargo, que los
promedios no se alejan extraordinariamente de la misma.

G aBrieL FusTer

INFORMACION METODOLOGICA

CUESTIONARIO PARA EL ANALISIS ORGANOGRA-
FICO COMPLETO DE UNA PLANTA CUALQUIERA

Tarvros: 1. Aéreos o subterrdneos; 2. Anuales o vi-
vaces; 3. Clase de ramas; 4. Transformacion en zarci-
llos, espinas, rizomas, tubérculos, bulbos, estolones.

Hosas: 5. Simples o compuestas; 6. Peciolo, estipu-
las o vaina; 7. Limbo entero, dentado o lobulado; 8. Ho-
jas situadas a lo largo del tallo o reunidas al nivel del
suelo; 9. Hojas alternas, opuestas o verticiladas; 10. Ca-
ducas o persistentes; 11. Hojas aéreas y hojas subterrd-
neas; 12. Transformaciéon en hojitas de un bulbo, en
zarcillos.

Rafogs: 18. Una raiz principal y raicillas o varias
raices insertas en la base de un tallo aéreo o a lo largo
de un rizoma.

InrLorEscENcIAs: 14. Una flor solitaria o varias flo-
res reunidas en espiga, en. umbela, en capitulo o en ra-
cimo; 15. Bracteas, caliculas, invélucros.

Frores: Periantio: 16. Simple, verde o coloreado;
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17. Doble: cdliz y corola, esta wdltima dialipétala o ga-
mopétala. 18. Periantio rudimentario o nulo.

Androceo: 19. Estambres numerosos o en ntimero
determinado. 20. De igual o de diferente tamafio.
21. Libres o soldados entre si. 22. Independientes o ad-
heridos al periantio, al cdliz o a la corola.

GHineceo: 23. Carpelos numerosos o en niimero deter-
minado. 24. Libres o unidos entre si. 25. Ovario stipero
o infero.

Conjunto de la flor: 26. Flor regular o irregular.
27. Flor monosexual o hermafrodita. 28. Planta monéi-
ca o didica. 29. Organos florales dispuestos en espiral o
verticilados.

Fruros: 30. Secos o carnosos. 31. Dehiscentes o in-
dehiscentes. 32. Silicua, cdpsula, aquenio, baya, nuez,
samara.

Es conveniente ejercitarse lo mas a menudo posible
en la deseripeién de una planta tomando como guia el
cuadro anterior. Trabajar solo es el mejor modo de de-
sarrollar en sf el espiritu de iniciativa sin el cual es
imposible realizar algo duradero.

' A. Gravis

LA MARGARITA

Su nombre cieuntifico: Chrysanthemum Leucanthe-
mum; pertenece a la familia de las Compuestas. Planta
vivaz muy abundante.

Zallos: Un rizoma muy ramificado forma la parte
inferior del tallo; cada tallo crece primero horizontal-
mente, luego se endereza y crece verticalmente; la pri-
mera parte es vivaz, la otra desaparece apenas produce
fruto.

Hojas.—Sentadas o méds o menos pecioladas, de bor-
des dentados.

Raices.—Muy numerosas, delgadas, situadas a lo
largo del rizoma.

Inflorescencias.—La extremidad de los tallos y de
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las ramas se ensancha formando un disco ligeramente
convexo que sostiene un gran nimero de flores muy
juntas entre si. Debajo del disco se observan numerosas
bricteas muy juntas euntre sif también; el conjunto de
esas brdcteas que rodean la inflorescencia recibe el
nombre de invélucro. El conjunto de la inflorescencia
lleva aqui el nombre de capitulo.

Flores.—Muy pequeiias, numerosas y de dos clases:
a) las que estin situadas sobre la superficie del disco
gon amarillas, se componen de un cdliz rudimentario.
invisible; de una corola gamopétala, regular, de cinco
dientes, tubulada; de un androceo con cinco estambres
unidos por sus anteras; de un gineceo con ovario infero,
un estilo, dos estigmas en el que es dificil determinar el
ntimero de carpelos. b) las flores que ocupan el borde
del disco. son blancas y se componen de cdliz rudimen-
tario, invisible; de corola gamopétala, irregular, en for-
ma de lengiieta, se dice que es ligulada; los estambres
han desaparecido; el gineceo con un ovario infero, un
estilo y dos estigmas.

Frutos.—Cada una de las floracillas de un capitulo
da nacimiento a un pequefio fruto que es un aquénio.

La familia de las Compuestas tiene los siguientes
caracteres dominantes: inflorescencias en capitulos soste-
nidos por un invélucro. Flores regulares o irregulares; ca-
liz representado por pelos, rudimentario o nulo; corola
gamopétala, tubular o ligulada; estam bres siempre unidos
por sus anteras, generalmente en nimero de cinco; ova-
rio infero, un estilo y dos estigmas; fruto: un aquenio.

Las Compuestas constituyen la mds vasta familia
del reino vegetal: comprende, en efecto, méds de ocho-
cientos géneros y mds de diez mil especies distribuidas
en todas las regiones del globo. Son plantas herbiceas,
raramente son arbustos o drboles. Muchas de ellas son
muy ttiles, alimenticias, medicinales, ornamentales, etc.

Esta familia se divide en cuatro tribus de las que
citaremos las tres principales:
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Primera tribu: Compuestas con corola tubulada
como el cardo y la alcachofa. Segunda tribu: Compues-
tas radiadas con dos clases de flores, unas con corola tu-
bulada y otras ligulada como el crisantemo, la margarita,
el drnica, el ajenjo, la camomila, la cineraria y las dalias.
Tercera tribu: Compuestas con corola ligulada como la
chicoria, la lechuga, el salgifi, la escarola.

A. GRrAVIs

LA FRESA

Pertenece a la familia de las Rosdceas; su nombre
cientifico es Fragaria Vesca. Es planta vivaz.

Zallos.—Tiene tres clases de tallos: un 7izoma for-
mado por un tallo subterrdaneo, vivaz; varios tallos aéreos
verticales que sostienen hojas, flores y frutos y estolones
o tallos horizontales con largos entrenudos de lus que
salen raices de distancia en distancia.

Hojas.—Todas las hojas salen del rizoma; son com-
puestas, de tres foliolos sostenidas por un largo peciolo
que tiene en su base dos estipulas. Las hojas de los afios
anteriores se destruyen y sus restos cubren toda la su-
perficie del rizoma.

Raices—Numerosas, salen del rizoma.

Inflorescencia.—Flores sostenidas por pedinculos,
situados en la base de brdcteas cada vez méds pequefias.
Las primeras se componen de dos estipulas, de un corto
peciolo y ordinariamente de un tinico foliolo; las ulti-
mas sé reducen a las dos estipulas soldadas entre si.
Cada flor va acompafiada de un sostén formado por cin-
¢o brdcteas muy pequeilas y muy cercanas a la flor.

Flores.— Cdliz de cinco divisiones; corola dialipéta-
la de cinco pétalos; androceo con numerosos carpelos.
Los pétalos y los estambres estdn adheridos a la base
del cdliz. Se vé esto arrancando un sépalo: se observa

~que varios estambres son arrancados al mismo tiem po.
En cuanto a los carpelos debemos decir que son libres,
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es decir, independientes los unos de los otros; se en-
cuentran colocados en una prolongacion del receptdculo
floral y por lo tanto el ovario es stipero.

Frutos.—Cada carpelo se seca a la madurez y se
convierte en un pequeilo aguenio. La prolongacion del
receptdculo floral se desarrolla considerablemente: se
convierte en una masa carnosa, de sabor agradable, co-
loreada y perfumada y que lleva. en su superficie, los
aquenios esparcidos aqui y alld. La parte comestible de
la fresa no proviene de los ovarios sino de su soporte.
El céliz es persistente, los estambres marchitos quedan
adheridos al cdliz en la época en la que se recogen los
frutos.

Vegetacion.—Como hemos dicho, esta planta es no-
table por la diferenciacion de su tallo en tres catego-
rias bien distintas y netamente adaptadas a tres series
de funciones diferentes: el rizoma produce los 6érganos
vegetativos, hojas y raices: el tallo aéreo no es mds que
el sostén de los 6rganos de la reproduccién y los estolo-
nes sirven para la propagacion.

El rizoma de esta planta se destruye gradualmente
por detrds a medida que se alarga por delante. En el
rizoma se forma el depoeito de las reservas nutritivas
destinadas a sostener la vegetacion y la fructificacion.

Todas las hojas que salen del rizoma son iguales:
las funciones vegetativas son desempefiadas por los fo-
liolos; la funcién de proteccidon por las estipulas.

Propagacion.—Los estolones son ramas nacidas en
la base de las hojas del rizoma. Se arrastran por la su-
perficie del suelo en todas direcciones. Sus primeros en-
trenudos son muy largos y no producen sino hojas ru-
dimentarias. Cuando ha llegado a una cierta distancia,
el extremo del estolén se levanta, produce hojas bien
constituidas y produce también raices que se hunden en
la tierra. Cada extremo se convierte asi en una nueva
planta que, a su vez, da nacimiento a un nuevo estolén,
el cual produce otro y asi sucesivamente,

Familia—La familia de las Rosdceas tiene los si-
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guientes caracteres dominantes: flores regulares; cdliz
con sépalos unidos en la base, ordinariamente en niime-
ro de cinco; corola dialipétala, siempre adherida al tubo
del c4liz, casi siempre con cinco pétalos; estambres ad-
heridos siempre al tubo del cdliz, generalmente nume-
rosos; carpelos siempre libres, casi siempre numerosos
(a veces cinco, otras dos o uno); fruto formado por va-
rios aquenios (raramente uno solo) varias foliculas o
varios carpelos jugosos.

Las Rosdceas forman una familia numerosa. Las
tres tribus principales son:

Primera tribu: Rosdceas de carpelos aparentes que
no tienen méds que una sola semilla como la fresa.

Segunda tribu: Rosdceas de carpelos aparentes con
varias semillas como la reina de los prados.

Tercera tribu: Rosdceas con carpelos escondidos en
el fondo de una cavidad que se encusntra debajo de la
flor como el rosal.

Los caracteres de las Rosdceas recuerdan mucho a
los de las Ranunculdceas. Una diferencia constante
entre esas dos familias reside en la insercién de los es-
tambres: en las Rosdceas estdn siempre adheridos al
caliz; se secan sin caer; en las Ranunculdceas, al con-
trario, estdn insertos directamente sobre el receptdaculo
y caen cuando el florecimiento ha concluido.

A. GRrAvVIs

LA ZANAHORIA

Su nombre cientifico es Daucus sp. de la familia de
las Umbeliferas. Planta generalmente bianual.
Tallos.—El tallo principal durante el primer afio
es corto, se alarga y se ramifica durante el segundo.
Hojas.—Grandes, pecioladas y muy recortadas.
Raices—La raiz principal es pivotante, es delgada
y dura en la zanahoria salvaje; es mds gruesa y es co-
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mestible en la cultivada. Se dice entonces que es tube-
rizada. Las raicillas son siempre muy delgadas.

Inflorescencias.—Las flores, muy numerosas y pe-
quenas, estin dispuestas en umbelas compuestas. En el
extremo del tallo y de cada una de las ramas, aparecen
ejes principales que salen del mismo punto. Del extremo
de esos ejes primarios salen varios ejes secundarios que
sostienen cada uno una flor. La umbela compuesta com-
prende, pues, una umbela propiamente dicha y varias
umbelas secundarias.

En la base de la umbela, varias bracteas muy cer-
canas las unas a las otras, constituyen lo que se llama
un inwéluero: en la base de cada umbela secundaria hay
también pequefias bracteolas que forman un invélucro
pequeno.

Flores.—C4liz muy pequefio, invisible a simple vis-
ta. Corola dialipétala, de cinco pétalos, a veces desigua-
les. Androceo formado por cinco estambres. Pistilo con
dos carpelos soldados en un ovario, del que salen dos
estilos.

Todos los 6rganos florales son adherentes en su
parte inferior: el ovario estd aprisionado por los sépalos,
los pétalos y los estambres. Es un ovario infero. En la
sanahoria el ovario es, ademds, muy pequefio; la base de
los estilos es gruesa: algunos toman esta base por el
ovario.

Frutos.—Cuando estd maduro, cada fruto se divide
en dos aquenios, es decir, dos carpelos, secos cada uno
de los cuales contiene una sola semilla; no se abren.

Florecimiento.—Las flores, como dijimos, son peque-
fias, muy numerosas y a consecuencia de su disposicion
en umbelas compuestas forman masas blancas visibles
de lejos. El néctar es segregado por la base hinchada de
los estilos. es decir, por la parte superior del ovario; es
accesible a una multitud de insectos especialmente a los
dipteros y a los coledpteros.

Diseminacién.— La superficie de los aquenios estd
cubierta de asperidades y de pequefias puntas que se
adhieren ficilmente a la piel de los animales herbivo-
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ros; esas semillas pueden ser, asi, transportadas a gran-
des distancias.

Familia—La familia de las Umbeliferas, a la que
pertenece la zanahoria, tiene los siguientes caracteres
dominantes: flores regulares, a veces irregulares; cadliz
ordinariamente rudimentario; corola dialipétala de cin-
co pétalos; androceo con cinco estambres adheridos al-
ovario lo mismo que los pétalos; pistilo con ovario in-
fero compuesto por dos carpelos, dos estilos libres; el
fruto es un doble aquenio.

Esta familia es muy homogénea: la inflorescencia
es generalmente una umbela compuesta, las hojas son
de limbo muy recortado. Plantas aromadticas muchas de
ellas.

A esta familia pertenecen, ademas de la zanahoria,
el perejil, el apio, el hinojo, el anis y otras.

A. Gravis

LOS VOLCANES

Los volcanes estdn distribuidos profusamente en
todas las regiones del globo. Los hay tanto terrestres
como submarinos, aunque de estos 1ultimos se puede
hablar con menos propiedad porque sus manifestaciones
rara vez aparecen a la vista. Su niumero, dice el Profe-
sor Siegmund Giinther, debe ser grande, pues de otro
modo no se explicarian las grandes cantidades de piedra
pémez y demés productos volecdnicos que con tanta fre-
cuencia se encuentran en el fondo de los mares. Sobre
el lugar de su emplazamiento se observa a veces una
ebullicién intensa y grandes surtidores proyectados a
gran altura. Respecto a las materias sélidas lanzadas
por el crater submarino, es muy raro, hoy dia, gque lle-
guen a manifestarse en la superficie. Como una excep-
¢ién consideraremos, pues, el caso de la isla Ferdinandia
que surgié entre Africa y Sicilia en 1831 y cuya exis-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



254 EDUCACION

tencia fue bien efimera toda vez que volvil a sumergirse
al cabo de algunas semanas.

La presencia de los volcanes se observa particular-
mente en los litorales; y los hay activos o apagados,
esto es, que no dan muestra de actividad alguna. Entre
los primeros pueden citarse, como muy importantes, el
Stromboli, en las Islas Lipari, el Izalco en El Salvador,
ol Vesubio en Italia, el Etna en Sicilia, el voledn insu-
lar en formacién de Santorin en el Mar Egeo, el Coto-
paxi en Ecuador, el Colima en México, el Hekla y el
Krafla en Islandia, ete.

Segiin el autor arriba citado, er los terrenos en
donde hay algin voledn apagado, se presentan emana-
ciones que son como un indicio de su antigua actividad.
Al efecto, cita las ‘‘fumarolas”, que producen vapor de
agua, como las de la isla Pantelaria, donde se observa
un empobrecimiento de las aguas a causa de la concen-
traciéon de estos vapores; las ‘“‘solfataras”, que des-
prenden anhidridos y 4cidos de azufre (“Campos
Flegréicos” en los alrededores de Napoles); y por ultimo,
las “mofetas”, productoras de d4cido carbdnico, como las
grutas de Napoles y Pyrmont, donde los animales pe-
quefios corren el riesgo de la asfixia.

De todas las zonas volednicas de la tierra, la del
Japén y el archipiélago Malayo, parece que son las que
revisten mayor importancia. Kstas, segun’ Giinther,
“son las tierras clasicas de los volcanes. A lo largo de
las islas de Sumatra y Java se desarrollan éstos forman-
do una larga serie, entre los cuales descuella el de Kra-
katoa (Java). Y como una prolongaciéa de éstos pueden
considerarse los de las islas Sangir y, finalmente, los de
Filipinas, siendo de mencionar especialmente los de
aquéllas por la violencia de sus erupciones en 1892".

Del Japén son volecdnicas todas las islas, con espe-
cialidad la de Hondo con el Fujiyama, el voledn vene-
rable de los japoneses que desde 1707 se mantiene en
absoluta tranquilidad.

Todas las islas de Japén, dice Van Loon, viven
en constante peligro de destruccion, y agrega: “las esta-
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disticas sismogrdficas japonesas registran. 27485 terre-
motos entre 1885 y 1903. Esto significa un promedio de
1477 al afio, o cuatro diarios. Naturalmente, muchos de
ellos carecen de importancia; una leve ondulacién en la:
taza del té, un ligero golpe de la gilla contra la pared y
he aqui todo. Para formarse una idea de hasta qué pun-
to se halla expuesto el pais baste decir que Kioto, la
antigua capital, ha sufrido 1318 sacudidas, en sus diez
siglos de existencia. De estas numerosas sacudidas 194
fueron clasificadas como “fuertes” y 84 como totalmente
“destructoras”. El terremoto de 1928, que deshizo parcial-
mente la ciudad de Tokio y costé alrededor de 100000
vidas, hundiendo islas bajo el nivel del mar mientras
a otras las elevé medio metro, es de fecha tan recien-
te que no es preciso recordarlo”.

Islandia, la tierra del hielo, como su propio nombre
lo indica (Ice-Land), es una isla esencialmente volcdni-
ca. Se cuentan en ella veintinueve volcanes cuyas erup-
ciones la han cubierto de extensas capas de lava.

Ha sido la isla muy azotada por los terremotos, con
la consiguiente destruccién de granjas y otras pérdidas
de consideracién. Resultado también de estos fenémenos
sismicos ha sido la apertura de grietas y la aparicién de
surtidores. Los geysers son abundantes en Islandia,
siendo el principal el gran Geyser, que eleva el agua a
m4s de treinta metros de altura.

De todos los volcanes de Islandia, el mds importan-
te es el Hekla, que ha originado hasta la fecha veinti-
ocho erupciones, segiin se tiene conocimiento.

En el continente europeo hay varios volcanes, en
su mayoria de los llamados de ctpula. Las mds impor-
tantes regiones de origen volcdnico son: Auvernia y
toda la meseta central francesa; los montes Albanos
cerca de Roma; los Eugeneos en Padua; los Rahue Alb
en Suabia; el Monte Rhon, el Vogelsberg y especial-
mente el Kifel, en Alemania; y en Austria la Bohemia
del Noroeste. (Giinther).

La América ofrece también un importante desa-
rrollo volednico; activos o apagados se encuentran
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en todas las zonas del Continente. En Norteamérica,
con excepcion de Alaska y Méjico, los demas son apaga-
dos. En el segundo pafs citado se destacan por su impor-
tancia el Popocatepetl y el Orizaba.

La Ameérica Central cuenta con numerosos volcanes,
algunos de los cuales ya célebres por las fuertes erup-
ciones que han producido. Kl Izalco en El1 Salvador es
uno de los que se consideran, junto con el Stromboli en
las islas Lipari, en actividad continua.

En la América del Sur hay también volcanes de
importancia indiscutible, como lo son, entre otros, el
Cotopaxi y el Chimborazo. El Aconcagua con su altura
de 6960 metros, segtin Giiszfelt, se compone de materias
volednicas.

Finalmente, no deben perderse de vista las Antillas
al estudiar el desarrollo volednico americano, especial-
mente la Martinica, que con la catastrofe de 1902 ad-
quiri6 gran celebridad.

Durante mucho tiempo se le concedi6é al continente
africano muy escasa importancia desde el punto de
vista de sus volcanes. Pero tal criterio ha tenido que
modificarse tiltimamente a causa de las Investigaciones
recientemente practicadas. En efecto, dice Giinther, el
autor varias veces aqui citado, ‘‘no solamente muchas
de sus islas (las Canarias con el elevado pico de Teide,
Fernando Poo, Mascarefias, Comores), son eminente-
mente volednicas, no solamente las ruinas colosales y
grandiosas del Kilimandjaro, Kenia y Ruvenzori nos
revelan su naturaleza plutdnica, sino que abundan ade-
més en profusion las comarcas volcdnicas en plena acti-
¢idad. En el Africa Oriental inglesa se encuentran los
terrenos llamados “fosas”, sembrados literalmente de
volcanes. Bl Conde Goetzen encontré en Ruanda crite-
res de rara magnitud. Y tltimamente ha despertado el
Pico del Camerén que se consideraba definitivamente
apagado.

Micven A. Sorera R.

DIRECTOR:—JOSE FABIO GARNIER ADMINISTRADORA:—LILIA GON7ZALEZ 6
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